
プールレッスン変更のお知らせ
毎週火曜・日曜

参加人数が多く密になりやすい為、レッスン時間の変更と

人数の制限をさせて頂きます。 ※ ８月９日（日）～開始

火曜日 15:30～16:15 泳ぎの基本＆スイム(total５００m前後）

16:30～17:15 泳ぎの基本＆スイム(total８００m前後）

日曜日 15:00～15:45 泳ぎの基本＆スイム(total５００m前後）

16:00～16:45 泳ぎの基本＆スイム(total８００m前後）
★各曜日１回の参加になり、定員２０名となります。

レッスン開始１時間前よりフロントで整理券を配布致します。

９月末までの期間限定になります。（状況により変更あり）

注：必ず整理券をお受け取り下さい。


